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Расписание образовательной деятельности воспитателя с детьми на 2025-2026 год 

разновозрастная группа  
 Время 2-3 года Время 3-4 лет Время 4-5 лет 
Понедельник 09.00-

09.10  
Предметная деятельность 

(ребенок и окружающий 

мир) 

09.00 - 

09.15 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (окружающий мир) 

09.00-09.20 Познавательно-исследовательская 

деятельность (окружающий мир) 

10.10-

10.20 
Двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

10.10-10.25 

 
Двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

10.10-10.30 Двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

Вторник 09.00-

09.10 
Речевая деятельность 

(развитие речи) 

09.00-09.15 

 
Речевая деятельность (развитие 

речи и подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00 -09.20 Речевая деятельность (развитие речи 

и подготовка к обучению грамоте) 

10.10-

10.20 
Изобразительная 

деятельность (рисование) 

10.10-10.25 

 
Изобразительная деятельность 

(рисование) 

10.10 -10.30 Изобразительная деятельность 

(рисование) 
Среда 09.00 – 

09.10 
Речевая деятельность 

(чтение художественной 

литературы) 

09.15-09.30 

 
Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.15-09.35 

 
Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.10 – 

10.20 
Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное занятие) 

10.10-10.25 

 
Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие) 

10.10- 11.30 Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие) 

Четверг 09.00-

09.10 
Конструирование 09.00 – 

09.15 

 

Конструирование 09.00-09.20 Конструирование 

10.10-

10.20 
Двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

10.10-10.25 

 
Двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

10.10-10.30 Двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

Пятница 09.00 – 

09.10 
Изобразительная 

деятельность (лепка) 

09.00 – 

09.15 

 

Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликации) 

09.00 -09.20 Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликации) 

10.10-

10.20 
Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное занятие) 

10.10-10.25 

 
Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие) 

10.10 – 

10.30 
Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие) 
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